附件2

体检注意事项

一、体检前晚正常休息，避免饮酒、吸烟及劳累。
二、空腹进行采血和上腹部超声检查。
三、需作子宫附件及泌尿系超声检查的，请当天晨起尽量不解小便或抽血后饮白开水使膀胱充盈，以便检查。
四、女性月经期间请暂勿留取尿液或做妇科检查。待经期结束后再补检，妇科检查前24小时阴道不上药、不冲洗、不过性生活。
五、怀孕、可疑受孕者禁止做放射检查（如：胸片、CT、MRI等）、直肠直检及妇科检查。
六、妇科检查仅限于已婚女性，如有性生活者要求进行妇科检查，必需由当事人签字确认。
七、慢性病长期服药者，请正常服用药物，以免造成疾病加重。
八、体检当日应避免穿戴有金属饰品及印花的衣物（包括连衣裙和连裤袜），勿携带贵重物品。
九、体检过程中如有任何困难和提问请与工作人员联系。
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